
Hygienekonzept zur Durchführung eines Disc Golf Turniers 

Veranstalter: Das Eulennest – Discgolf Club Peine e.V. 

Bezeichnung der Veranstaltung: 3. Ilsede Originals 

Veranstaltungsort: Groß Ilsede, Hüttengelände 

Zeitraum der Veranstaltung: 3. Oktober 2021 

Anzahl Teilnehmer: 72 Personen + ca. 3-5 Personen Organisationsteam 

Zuschauer: keine 

Beschreibung der Sportart: 

Disc Golf ist ein kontaktloser Individualsport, bei dem jede(r ) Teilnehmer*innen seine 
eigenen Sportgeräte (hier Disc Golf Scheiben) nutzt. Einzelne Spielbahnen (Länge zwischen 
40 und 165m) werden absolviert. 18 Spielbahnen sind zu einem Kurs zusammengefasst.  
Sportler*innen, in Kleingruppen von bis zu 4 Personen in sogenannten “Flights”, absolvieren 
dabei die Spielbahnen nacheinander. Beginnend am Abwurfpunkt, dem Tee, versuchen die 
Sportler*innen mit möglichst wenig Würfen ein festgelegtes Ziel zu erreichen. Das Ziel ist ein 
Metallkorb mit einer Fangvorrichtung aus Ketten. Ein Mindestabstand von 2 m 
untereinander ist während des kompletten Spielverlaufs problemlos einzuhalten. 

Allgemeines: 
Sportlerinnen und Sportler dürfen am Turnier nur teilnehmen, wenn bei der Anmeldung vor 
Ort durch eine persönliche Befragung sichergestellt wird, dass die Sportlerin oder der 
Sportler keine Symptome zeigt, die mit einer COVID-19-Erkrankung vereinbar sind. 

Von der Teilnahme am Wettbewerb ausgeschlossen sind Personen: 

a) die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stehen oder standen, wenn 
seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind, 

b) oder die Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen. 

Die durch die Anmeldung auf GT-online erfassten Angaben 

Name, Vorname, Telefonnummer, email 
 
der Teilnehmer werden zum Zweck der Auskunftserteilung gegenüber dem Gesundheitsamt 
zur Corona-Nachverfolgung für die Dauer von 4 Wochen gespeichert und danach gelöscht. 

Im Zugangsbereich des Turniergeländes und im Bereich des Turnierbüros wird auf die 
allgemeinen Hygienemaßnahmen und Vorgaben der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung hingewiesen. 

 

 

 



Verhaltensregeln: 

Anreise: 
Die Sportler*innen reisen möglichst in privaten PKWs an. Fahrgemeinschaften außerhalb 
eines Familienverbandes und die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln sind zu 
vermeiden. 

Parken, Zugang: 
Es sind ausreichend Parkplätze vorhanden (Parkplatz des Nahversorgers „Lidl“ am 
Wasserturm, Groß Ilsede). Der Zugang erfolgt über die öffentliche Straße. Die zur Verfügung 
stehende Fläche ist ausreichend groß, sodass es zu keinen Engpässen im Zugang kommen 
kann. Ein Mindestabstand von 2 m ist jederzeit einzuhalten. 
 
Anmeldung zum Turnier:  
Die Anmeldung erfolgt online über die Plattform GT-online.de. 
 
Anmeldung vor Ort: 
Auf dem Turniergelände wird in der Umformstation auf dem Hüttengelände ein Turnierbüro 
eingerichtet. Die 2 -3 Mitarbeiter im Turnierbüro sind durch ausreichend großem Abstand 
geschützt. Es wird ein Spuckschutz aufgestellt.ferner werden Markierungen gezogen, die von 
den Spielern*innen nicht überschritten werden dürfen.  
 
Begrüßung: 
Auf Umarmungen, Händeschütteln, Abklatschen etc. ist zu verzichten. 
 
Sportgeräte: 
Alle Spielern*innen verwenden ausschließlich ihre eigenen Disc Golf Scheiben und weiteres 
privates Equipment. Das Berühren von Scheiben und der Ausrüstung der Mitspieler*innen 
ist untersagt. Das Berühren der Zielkörbe ist möglichst zu unterlassen. 
 
Aufwärmen: 
Zum Aufwärmen stehen die freien Spielbahnen zur Verfügung. Jede Spielbahn darf beim 
Aufwärmen von maximal 6 Spielern*innen genutzt werden. In Nähe eines Korbes, speziell 
beim Putten, ist auf einen Mindestabstand von 2 m zu den anderen Personen zu achten. 
Beim Putten dürfen je Spieler*in nur 2 Scheiben verwendet werden. Die Putter sind dem 
Fangkorb zu entnehmen, bevor der nächste Spieler*in den ersten Wurfversuch unternimmt.  
 
Playersmeeting:  
Das sogennante Playersmeeting findet vor Beginn des Turnieres im Freien statt, auch hier ist 
ein Mindestabstand von 2m gewährleistet. Alle notwendigen Informationen zum Turnier 
erhalten die Spieler/innen vorab digital. Um mögliche Unklarheiten auszuräumen wird vor 
der ersten Spielrunde das persönliche Meeting angesetzt. Alle Personen, die sich zum 
Meeting einfinden, müssen einen Abstand zu anderen Personen von mindestens 2 m 
einhalten. Beim Playersmeeting ist eine Mund-Nasen-Abdeckung zu tragen. 



Kurs, Laufwege: 
Die einzelnen Spielbahnen, die nacheinander zu absolvieren sind, werden ausschließlich von 
einem Flight (max. 4 Personen) bespielt. Das Betreten einer Spielbahn ist erst gestattet, 
wenn das vorherige Flight die Bahn verlassen hat. Der Aufenthalt im Abwurfbereich ist 
gestattet, sobald das vorherige Flight einen Abstand von mehr als 20 m vom Tee erreicht hat. 
Ein Auflaufen auf des vorherige Flight ist in jedem Fall zu unterlassen. 

Der Kurs ist als Rundkurs angelegt. Beim Kursdesign wurden Kreuzungen von Spielbahnen 
und Laufwegen so weit als möglich vermieden. Sollte es auf dem Kurs zu Begegnungen von 
Flights kommen ist stets auf einen Mindestabstand von 2 m zu achten. Der Kurs wird 
zweimal durchlaufen, unterbrochen durch eine Mittagspause. 

 
Verhalten im Tee-Bereich: 
Die markierten Abwurfbereiche (Tee) werden immer nur von einer Person betreten. Die 
anderen Flightmitglieder*innen halten entsprechend der Höflichkeitsregeln einen 
Mindestabstand von 5 m zum Abwurfbereich. Untereinander ist ein Mindestabstand von 2 m 
vorgeschrieben. 
 
Verhalten beim Aufsuchen von Scheiben: 
Beim Suchen von Scheiben anderer Flightmitglieder*innen ist ein Mindestabstand von 2 m 
einzuhalten. Gefundene Scheiben dürfen nicht aufgehoben werden, auch wenn sie sich 
außerhalb des Spielbereichs befinden. 
 
Scoring: 
Die Ergebnisse werden online per der Internetseite „DiscgolfMetrix“ übermittelt. 
Kontrollergebnisse werden die Spieler*Innen auf eigenen Zetteln / Smartphones notieren, 
die nicht ausgetauscht werden. 
 
Siegerehrung: 
Am Ende der Veranstaltung findet eine Siegerehrung im Bereich des Turnierbüros statt. An 
der Siegerehrung nehmen nur die Sieger und Platzierten der Divisionen teil. Damit ist die 
Anzahl auf 20 Personen begrenzt.  Alle Teilnehmer halten einen Mindestabstand von 2 m 
untereinander ein. Die Übergabe von Urkunden und Sachpreisen erfolgt kontaktlos.  
 

Verpflegung 
Es wird in der Mittagspause ein abgepacktes Essen angeboten.  
Das Essen wird durch einen kommerziellen mobilen Verkaufsstand ausgegeben. In der 
Warteschlange werden die 2m Abstandsregel eingehalten. Der vorgeschriebene Abstand 
zum Verzehr zum Verkaufsstand ist gewährleistet. 
 
Spielpausen: 
Die Pause wird unter freien Himmel stattfinden. Die Sportler*Innen werden gebeten eigene 
Sitzgelegenheiten mitzubringen. In und um die Umformstation wird es ein kleine Anzahl von 
Sitzgelegenheiten geben (Bierzeltbänke), jedoch ohne Tische. Auch in der Pause wird die 2 m 



Abstandsregel eingehalten. 
 

Verhalten bei witterungsbedingten Unterbrechungen: 
Alle Teilnehmer haben die Spielbahnen unverzüglich zu verlassen und während der 
Unterbrechung in den privaten PKWs Schutz zu suchen. Das Turnierzelt steht für diese 
Unterbrechung nicht zur Verfügung. 

 

Bereitstellung Hygieneartikel: 
Es werden 2x2 Toiletten (Damen / Herren) mit Handwaschbecken innerhalb der 
Umformstation zur Verfügung stehen. Hier steht allen Teilnehmern eine ausreichende 
Menge an Flüssigseife und Papierhandtüchern zur Verfügung. Auf ein wiederholtes 
Händewaschen ist zu achten, vor allem nach Beendigung einer Spielrunde oder 
Toilettennutzung. 

 
Duschen, Umkleidekabinen, Zeltplätze: 
Werden nicht zur Verfügung gestellt. 


